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Pondělí 6.4.2026
.přesnídáv.
VELIKONOČNÍ PONDĚLÍpolévka
.oběd
.svačina

Úterý 7.4.2026
Rybí pomazánka, chléb, rajče, čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Hrstková polévkapolévka
Srbské rizoto s vepřovým masem a pohankou, sypané sýrem, kyselá okurka, čaj
třešen a rakytník  (A: 07)

oběd

Jogurt, rohlík, čaj jablko a mango  (A: 01,07)svačina

Středa 8.4.2026
Tvarohová pomazánka s ředkvičkami, školní chléb, paprika, čaj brusinka s jahodou 
(A: 01,07)

přesnídáv.

Hovězí vývar s kapáním  (A: 01,03,09)polévka
Krůtí roláda se sýrem, kapií a bylinkami, bramborová kaše, obloha, čaj morušový  (A:
01,07)

oběd

Cereální veka, máslo, med, bluma, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 9.4.2026
Zeleninová pomazánka, dýňový chléb, kedlubna, čaj lesní plody  (A: 01,07)přesnídáv.
Brokolicový krém s fritáty  (A: 01,03,07)polévka
Masové kuličky s ječnými kroupami, rajská omáčka, těstoviny, čaj hruška se
zázvorem  (A: 01,03)

oběd

Obložený sendvič (žervé, sýr, vejce, ledový salát), jablko, bikava  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 10.4.2026
Pomazánka z králíka, štrycle, kapie, malinový čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka z míchaných luštěninpolévka
Šišky s mákem, mléko  (A: 01,07)oběd
Vícezrnná bagetka, lučina, strouhaný sýr, hruška, čaj multivitamín  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Celý den je k dispozici voda, slazený i neslazený čaj. Váha použitých surovin a váha hotového pokrmu
uvedeného na tomto jídelním lístku je k dispozici v kanceláři stravovny. Změna jídelního lístku a alergenů
vyhrazena. 
Dobrou chuť Vám přeje vedoucí kuchařka pí Čechová s kolektivem.
Jídelní lístek je na stránkách http:// www.mssokolovska-tabor.cz/


