o 205.2026 do 08.05.2026

Pondéli 4.5.2026

Presnidavka  Spaldova kase s pernikovym posypem, hrozno, tfe$fiovy ¢aj (A: 01,07)

Polévka Drozdova polévka s vejcem a zeleninou (A: 03,09)

Obéd Rizoto s kufecim masem a zeleninou, parmazan, Cervena fepa, Sipkovy ¢aj (A:
07,09)

Svacina Bagetka obloZena zeleninou a syrem, bikava (A: 01,07,11)

Utery 5.5.2026

Presnidavka Pomazanka z pe¢eného rybiho filé, pSeni¢no-Zitny chléb, kedlubna, ¢aj s citrénem a
medem (A: 01,04,07)

Polévka Minestrone polévka (A: 01,09)

Obéd Hovézi maso na Zampidnech, bramborovy knedlik, pomerang, multivitaminovy €aj (A:
01,03,07)

Svacina Kfehky chlebi¢ek se dvéma druhy syra, banan, granko (A: 01,07)

Streda 6.5.2026

Presnidavka  Ajvarova pomazanka se strouhanym syrem, dyfiovy chléb, okurka, bilad kava (A:
01,07)

Polévka Kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd Masovy karbanatek s jeCnymi kroupami, bramborova kase, obloha, ovocny most (A:
01,03,07)

Svacina Kaiserka, lu€ina s Cerstvou petrzelkou, hrudka, morudovy ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 7.5.2026

Presnidavka  Syrova pomazanka s fedkvi¢kami, Strycle, kapie, malinovy ¢aj (A: 01,07)

Polévka Pohankova polévka s ¢ervenou ¢ockou (A: 09)

Obéd Krati maso na paprice, té€stoviny, rakytnikovy ¢aj (A: 01,07)
Svacina Pernik, jablko, mléko (A: 01,03,07)

Patek 8.5.2026 ah:
Pfesnidavka . . ahd
Polévka SVATEK SREY
Obéd "

e =

(PRS-
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ~ § ": e
Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny €aj. Vaha pouzitych surovin a vaha, veho pokrmu .
uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici v kancelafi stravovny. Zména jl'de nodistku a-algenl‘]_

vyhrazena. 1
Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem. \
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/
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