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od 01.09.2025 do 05.09.2025

Pondéli 1.9.2025

presnidav. Pomazanka z tundka, chléb, kapie, ¢aj s citronem (A: 01,04,07)

polévka Brokolicovy krém s kulickami (A: 01,03,07)

obéd Krati gulas, kolinka, multivitaminovy ¢aj (A: 01,03,06,10)

svacina Veka, taveny syr, 1/2 hrusky, ¢okoladovy napoj (A: 01,07)

Utery 2.9.2025 =

presnidav. Pomazankové maslo s Serstvou pazitkou, chléb Sumava, okurka, bikava (A: 0107y

polévka Z Cervené CocCky s fapikatym celerem f

obéd Sekana pecCené, bram. kase, zelny salat s mrkvi, most (A: 01,03,07)

svacina Jogurt, 1/2 rohliku, 1/4 jablka, Sipkovy Caj (A: 01,07) \
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Streda 3.9.2025

presnidav. Platkovy syr, Sunka, kiehky dynovy chléb, zeleninovy talif, bila kava (A: 01,07)

polévka Hovézi rychla s vejcem (A: 03,09)

obéd Rizoto z kuf. masa se syrem, Cervena fepa, ovocny ¢aj (A: 07,09)

svacina Domaci mramorové fezy, nektarinka, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 4.9.2025

presnidav. Pomazanka zeleninova, cerealni veka, Zluta paprika, caro napoj (A: 01,03,07,

polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,09) ,

obéd Hov. maso zadni vafené, rajska omacka, houskovy knedlik, zeleny ¢aj (A:

01,03,07,09)

svaéina Strycle, Zervé, Svestka, granko (A: 01,06,07)

Patek 5.9.2025 -' \

presnidav. Vaj¢ena pomazanka, podmaslovy chléb, rajce, bikava (A: 01,03,07) '.

polévka Mrkvova (A: 01,03,07) @ X

obéd Pfirodni vepf. platek se syrem, brambory, salat z erveného zeli se zakysanou

smetanou, rakytnikovy ¢aj (A: 07)
svacina Banan, 1/2 bagetky, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny Caj.

Véha pouzitych surovin a vdha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici
v kanceléfi stravovny.

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/
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