od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

presnidav. Pomazanka z tunaka a luciny, chléb, kapie, ¢aj s citronem (A: 01,0450

polévka Bramborova (A: 01,07,09) :

obéd Varené vejce, CoCka na kyselo, salat z kys. zeli s chia seminky, d
¢aj (A: 01,03,07,09,12)

svacina Veka, rama, dZzem, 1/2 jablka, kakao (A: 01,07)

Utery 2.12.2025

presnidav. Pomazanka zeleninova, cerealni veka, rajCe, bikava (A: 01,03,07,11)

polévka Hovézi rychla s vejcem (A: 03,09) N

obéd Sekana pecCené, bram. kase, marin. mrkev s jablky a sezam.seminky, ovec
01,03,07,09,11) '

svacina Chléb Sumava, maslo AB, platkovy syr, mandarinka, ¢aj s medem (A:0

Streda 3.12.2025

presnidav. Pomazanka cuketova, podmaslovy chléb, Zluta paprika, bila kava (A:
01,03,05,06,07,08,11,12,13)

polévka Bulgurova se zeleninou (A: 01,03,07,08,09) .

obéd Hov. maso zadni, rajska omacka, houskovy knedlik, multivit. Caj (As@ .-

svacina Jogurt, cerealie- jogurtové krouzky, 1/4 hrusky, rakytnikovy €aj ( 11,12)

Ctvrtek 4.12.2025 ' 1

presnidav. Pom. z kufeciho masa, babic€in pecinek ( Chysky), kedlubna, caro népOJ (/% 11 Q7})

Hrstkova (A: 01,09)
Rybi filé na bylinkach, brambory, salat z €er. zeli se zakys. smet. zelérQy
04,07) -
Ovocné pyré, kiehky chléb, Sipkovy Caj

Porkova S ovesnyml vIockaml (A: 01 07) e
Testovmy s bolofiskou omackou a se syrem ( Gran Moravia), most (Al_ {
Spaldovy chléb, pom. maslo, vejce, okurka, granko (A: 01,03,06 07{)8'

alergeny. Jejich C|sla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \
N \

@ oIRAVA.:



