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od 27.07.2026 do 31.07.2026

Pondéli 27.7.2026 ,.
Presnidavka Tvarohova pomazanka s koprem, chléb Sumava, kapie, broskvov;’)c‘éaj %

Polévka Zeleninova polévka s vejcem (A: 03,09)

Obéd Bramboroveé noky s kufecim masem a Spenatem, syrova omacka, Caj svez
01,03,07)

Svacina Vecka, maslo, med, jablko, bikava (A: 01,07)

Utery 28.7.2026

Presnidavka  Sezamova bulka, Zervé, ovocny talif, caro napoj (A: 01,07,11)

Polévka Cockova polévka (A: 09) £/,

Obéd Veprové nudlicky na Cesneku s ryzi, zeleninova obloha, matovy €aj (A: 01) g

Svacéina Vicezrnna banketka obloZena syrem a zeleninou, ostruzinovy ¢aj (A: 01,07,11

Streda 29.7.2026 ¥ |

Presnidavka  Tunakova pomazanka, pSeni¢no-zitny chléb, okurka, ovocny &aj s citrénem (A:
01,04,07)

Polévka Kufeci vyvar se zeleninou a jahlami (A: 09)

Obéd Boloniska omacka s téstovinami, sypané syrem, ¢aj Cerny rybiz (A: 01,03,07,09)

Svacina Makovka, hrozno, bila kava (A: 01,03,07)

Ctvrtek 30.7.2026

Presnidavka Pomazanka z lu€iny s kedlubnou a pazitkou, Skolni chléb, paprika, miéko (A:

Polévka Hrstkova polévka (A: 09) !
Obéd Hovézi maso na houbach, bramborovy knedlik, ovocna stava (A: 01,03,07)
Svacéina Slunecnicovy chléb, maslo, platkovy syr, hruska, ¢aj Svestka-mangostan (A: 01,0Y

Patek 31.7.2026
Presnidavka  Tvaroh s jahodami, ¢aj brusinka s jahodou (A: 07) e

Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a quinou (A: 09)
Obéd Kufeci palicky, brambory, okurkovy salat, ¢aj lesni smés (A: 07)
Svacina Syrova bagetka, banan, miéko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny €aj. Vaha pouzitych surovin a vaha hotového pokrmu
uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici v kancelafi stravovny. Zmeéna jidelniho listku a alergen
vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/
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