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od 25.05.2026 do 29.05.2026

Pondéli 25.5.2026
Presnidavka Rozhuda, Zitny chléb, rajce, morusovy €aj (A: 01,07)

Polévka Polévka s jarni zeleninou a téstovinou (A: 09)

Obéd Italsky gula$ s tarhofiou sypany syrem Gran Moravia, hruska, ovocna Stava (A:
01,03,07)

Svacina Cerealni veka, maslo, merunikova marmelada, jablko, kakao (A: 01,07)

Utery 26.5.2026 _

Presnidavka Pomazanka z evené fepy a cottage syra, Skolni chléb, paprika, ¢aj multivitamin (A:
01,07)

Polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,09)

Obéd Losos s citronovym prelivem, bramborova kase, hrozno, malinovy €aj (A: 01,04,07)

Svacina Banketka sypana sezamem se syrem a zeleninou, lu€ina, bikava (A: 01,07,11)

Streda 27.5.2026
Presnidavka  Tvaroh s jahodami, celozrnny rohlik, ostruzinovy ¢aj (A: 01,07)

Polévka Polévka z Cervené CocCky a fapikatého celeru (A: 09)

Obéd Kruti maso na kari a bylinkach, bulgur, meloun, bortiivkoby napoj bez pfidaného cukru
(A: 01,09)

Svacina Sneci z listového tésta se syrem a vepfovym masem, merurika, bila kava (A:
01,03,07,11)

Ctvrtek 28.5.2026 |
Presnidavka  Tunakova pomazanka, pSenicno-zitny, okurka, ovocny &aj s citronem (A: 01,04,07)

Polévka Kureci vyvar se zeleninou a kroupami (A: 01,09)
Obéd Kralik na smetané, houskovy knedlik, rakytnikovy ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina OblozZeny toust salatem a vejcem, pomazankové maslo, broskev, miéko (A: 01,03,07)

Patek 29.5.2026

Presnidavka Pomazanka celerova s vejcem, chySecky pecinek, kapie, caro napoj (A: 01,03,04(

Polévka Polévka z michanych lusténin (A: 09)
Obéd Vepiova panenka, brambory, duSena mrkev, most (A: 01,07)
Svacéina Syrova bagetka, banan, ¢aj lesni plody (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny €aj. Vaha pouzitych surovin a vaha hot
uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici v kancelafi stravovny. Zména jideln ¥ Lig
vyhrazena. ;i
Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je sa strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/
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