od 26.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 26.5.2025

presnidav. Rozhuda, chléb, okurka, bikava (A: 01,07)

polévka Vlo¢kova (A: 01,07,09)

obéd Krati kostky na paprice, hrachova kolinka, matovy ¢aj (A: 01,07)

svacina Veka, taveny syr, 1/2 hrusky, ¢aj s medem (A: 01,07)

Utery 27.5.2025

presnidav. RyzZovo - dyfiova kase s pernikem, ovocny talif, rakytnikovy €aj (A:
01,06,07,09,10,11,12)

polévka Z Cervené CoCky (A: 01)

obéd Rizoto z vepf. masa se syrem, Cervena fepa, most (A: 07,09)

svacina Chléb Sumava, rama, vejce, kedlubna, kapie, bila kava (A: 01,03,07)

Streda 28.5.2025

presnidav. Pomazanka fazolova, chySecky pecinek, Zluta papriky, kakao (A: 01,07,09)

polévka Cesnekova (A: 01)

obéd Sekana pecCené, brambory, salat z Cinského zeli s kapii, multivitaminovy Caj (A:
01,03,07)

svacina Jogurt, ceredlie - kakaové lodicky, ryngle, ibiSkovy €aj (A: 01,05,06,07,08)

Ctvrtek 29.5.2025

presnidav. Pomazanka drabezi s kifen. pom. maslem, podmaslovy chléb, rajce, caro napoj (A:
01,07)

polévka Masovy krém (A: 01,07,09)

obéd Dukatove buchti¢ky s krémem, rakytnikovy ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Cerealni veka, rama, platkovy syr, 1/2 jablka, ovocny ¢aj (A: 01,07,11)

Patek 30.5.2025

presnidav. Pomazanka syrova s jahlami, Skolni chléb, okurka, granko (A: 01,06,07)

polévka Pohankova se zeleninou (A: 09)

obéd Kachni prsa, bram. knedlik, dudené Cervené zeli, ¢aj se sirupem (A:
01,03,06,07,09,10,12)

svacina Banan, 1/2 bagetky, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny Caj.

Vaha pouzitych surovin a vaha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici
v kanceléfi stravovny.

Zmeéna jidelniho listku a alergenu vyhrazena. o
Dobrgu chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
JidelnNjistek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/ v s

vefejna informaéni slukba




