) v

od 24.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

presnidav. Pomazanka z tundka, chléb, kapie, ¢aj s citronem (A: 01,04,07) :_:;_:.'- -6

polévka Masovy krém (A: 01,07,09) _

obéd Nudle s tvarohem, mléko (A: 01,03,07)

svacina Veka, maslo AB, platkovy syr, 1/2 jablka, kakao (A: 01,07)

Utery 25.11.2025

presnidav. Spaldové kase s pernikem, ovocny talif, rakytnikovy &aj (A: 01,03,07, 0

polévka Fazolova s kulickami (A: 01,03,07) ;

obéd Pecené kufeci stehno, brambory, marinovana mrkev, ¢aj se sirupem ( 5 ov‘c;n"'
podil) (A: 07) Q" =

svaéina Rohlik, taveny syr, 1/2 hrusky, éokoladovy napoj (A: 01,07) v ‘I* s

Stfeda 26.11.2025 {,;{" -

presnidav. Pomazanka z kufeciho masa s kien. pom. maslem, chléb Sumava, okurka, ovocny?\]
¢aj (A:01,07)

polévka Zeleninova (A: 01,07,09)

obéd Italsky gula$, ryze, zeleny ¢aj (A: 01,07)

svacina Domaci mramorové fezy, ryngle, miéko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 27.11.2025

presnidav. Rozhuda, chyS8ecky pecinek, raj¢e, kedlubna, bikava (A: 01,07)

polévka Brokolicovy krém (A: 01,07)

obéd Kufeci zavitek s lu€inou a listovym Spenatem, bram. kaSe, obloha, most (A: 01,07)

svacina Lipanek,1/2 bagetky, 1/4 pomerance, Sipkovy €aj (A: 01,07) € '

Patek 28.11.2025 /* :

presnidav. Pomazanka drozdova, Skolni chléb, kapie, caro napoj (A: 01,03,07) .,.

polévka Cizrnova se zeleninou (A: 09)

obéd Hovézi peCené na zampionech, bramborovy knedlik, ¢aj s medem (A: \J_l_‘
01,03,07,09,10,12)

svacina Ovocné pyré, piSkoty, ibiSkovy ¢aj (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny ¢aj.

Vaha pouzitych surovin a vaha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici
v kancelafi stravovny.

Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

g oIRAVA.::




