) v

od 20.04.2026 do 24.04.2026
Pondéli 20.4.2026

presnidav. Pomazanka z uzeného tofu a taveného syra, chléb, paprika, bikava (A: 01,06,07)

polévka Dynovo-batatovy krém s fritaty (A: 01,07)

obéd Téstoviny s boloriskou omackou, sypané syrem Grant Moravia, jablko, ¢aj hruska se
zazvorem (A: 01,07,09)

svacina Jogurt, rohlik, rakytnikovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 21.4.2026

presnidav. Spenatova pomazanka, skolni chléb, rajce, tfe$fiovy &aj (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar s jarni zeleninou (A: 09)

obéd Veprové maso v mrkvi, brambory, obloha, ovocny napoj merurika (A: 01)

svacina Slunecnicovy chléb, lu€ina, okurka, mléko (A: 01,07)

Streda 22.4.2026

presnidav. Rybi pomazanka, pSeni¢no-zitny chléb, kedlubna, ¢aj s citrbnem (A: 01,04,07)°

polévka Polévka z Cervené Cocky s Ffapikatym celerem (A: 09) o

obéd Hovézi rosténa s ryzi, bluma, morusovy ¢aj (A: 01,09)

svacina Tvarohova buchta, hruska, kakaovy napoj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.4.2026

presnidav. Fazolova pomazanka s mrkvi, Zitny chléb, kapie, caro napoj (A: 01,07)

polévka Hovézi vyvar s celozrnnymi muslickami (A: 01,09)

obéd Kachni prso, bramborovy knedlik, Cervené zeli, ovocny ¢aj (A: 01)

svacCina Sendvic oblozeny syrem, vejcem a zeleninou, ¢aj bortivka s vanilkou (A: 01,038

Patek 24.4.2026 .\\‘

presnidav. Dribezi pomazanka, Strycle, rajCe, malinovy ¢aj (A: 01,07) x

polévka Zeleninova polévka s vejcem (A: 03,09)

obéd Jogurtové knedli¢ky s prelivem z lesnich plodu, Sipkovy ¢aj (A: 01,0

svacina Cornflakes, banan, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. o

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny &aj. Vaha pouzitych surovin a vaha hotového-pekrmu
uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici v kancelafi stravovny. Zména jidelni
vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

@ STRAVA.




