od 21.07.2025 do 25.07.2025

Pondéli 21.7.2025

presnidav. Lucina, chléb, kapie, bila kava (A: 01,07)

polévka Drozdova (A: 01,03,07,09)

obéd Téstoviny s bolonskou omackou a se syrem, zeleny €aj (A: 01,03,07)

svacina Veka, rama, dzem, 1/2 hrusky, multivitaminovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 22.7.2025

presnidav. Pomazanka vajeéna, chléb Sumava, rajée, caro napoj (A: 01,03,07)
polévka Z hovéziho masa s drobenim (A: 01,03,09)

obéd Kufeci stehno na medu a hofc€ici, brambory, okurkovy salat, most (A: 07,10)
svacina Domaci kakaovotvarohova buchta, 1/2 jablka, mléko (A: 01,03,07)
Streda 23.7.2025

presnidav. Zervé, $paldovy chléb, cherry rajée, malcao (A: 01,03,06,07,08,11,12)
polévka Fazolova (A: 01)

obéd PInény paprikovy lusk v rajcatové omacce, ryze, rakytnikovy ¢aj (A: 01,03,07,09)
svacina Jogurt, cerealie- mini polstarky, merurika, ibiSkovy ¢aj (A: 03,06,07,08,11)
Ctvrtek 24.7.2025

presnidav. Pomazanka z tuniaka, chléb, okurka, ¢aj s citrbnem (A: 01,04,07)

polévka Polévka z kufeciho masa s téstovinovou ryzi (A: 01,03)

obéd Ovocné bramborové knedliky s tvarohem, mléko (A: 01,03,06,07,09,10,12)
svacina Cerealni veka, rama, platkovy syr, nektarinka, ovocny ¢aj (A: 01,07,11)
Patek 25.7.2025

presnidav. Pomazanka, Skolni chléb, Zluta paprika, granko (A: 01,06,07)

polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj s medem (A: 01,03,07,09,10)
svacina Ovocné pyré, kiehky chléb, Sipkovy Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny ¢aj.

Vaha pouzitych surovin a vaha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici
v kancelafi stravovny.

Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

V(s

vefejna informaéni slukba



