) v

od 17.11.2025 do 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025

presnidav. STATNI SVATEK
polévka
obéd
svacina
Utery 18.11.2025
presnidav. Pomazanka ze strouhaného syra, Skolni chléb, kapie, ¢aj se sirupem (A: 01,07)
polévka Zeleninova s vejci (A: 01,03,07,09)
obéd Cizrnové kari, kuskus, zeleny ¢aj (A: 01,07)
svacina Domaci borlivkové fezy, mliéko (A: 01,03,07)
Streda 19.11.2025
pFesnidav. Chléb Sumava, Zervé, Zluta paprika, ibiskovy &aj (A: 01,07) NY
polévka Hovézi rychla s vejcem (A: 03,09)
obéd Kufeci tokan, ryze, most (A: 01)
svacina Cerealie - mix, mléko, 1/4 jablka (A: 01,05,06,07,08)
Ctvrtek 20.11.2025
presnidav. Masova pomazanka, Strycle, okurka, bila kava (A: 01,07)
polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)
obéd Smazeny karbanatek z rybiho filé, brambory, zelny salat s mrk

smetanou, ovocny ¢aj (A: 01,03,04,07) . k
svacina Jogurt, 1/2 bagetky, 1/4 hrusky, Sipkovy ¢aj (A: 01,07) ; [
Patek 21.11.2025 : oy

Re

presnidav. Tvarohova s Cersvou petrzelkou, chléb, kapie, kakao (A: 01 07)
polévka Krém z Cervené CoCky (A: 09)
obéd ZapecCené téstoviny s vepf. masem, Cervena fepa, multivi

01,03,07,09)
svaéina Banan, piskoty, miéko (A: 01,03,07) e

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny Caj. -
Véha pouzitych surovin a vdha hotového pokrmu uvedeného na tomto jidelnim listku j je k1
v kanceléfi stravovny. R

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

Q STRAVA.:



