od 01.06.2636 do ( 05 06.2026

Pondéli 1.6.2026
Presnidavka Pomazanka ze syra a pazitky, Skolni chléb, rajCe, bila kava (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a téstovinovymi kytiCkami (A: 01,03,09)

Obéd Kufeci stripsy, zeleninovy salat se syrem a dipem, merunkova $tava, dobrutka p
déti (A: 01,03,07,11)

Svacina Makovka, jablko, ¢aj lesni plody (A: 01,03,07) ﬂ”

Utery 2.6.2026

Presnidavka  Tvarohova pomazanka s ajvarem, Zitny chléb, kedlubna, ovocny ¢€aj (A: 01&}5&"

Polévka Dynovo-batatova polévka s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,07)

Obéd Kuskusové rizoto s vepfovym masem a zeleninou, sypané syrem, dervena fepd, \&
malinovy ¢aj (A: 01,07) w

Svacdina Celozrnny rohlik s maslem, banan, bikava (A: 01,07) %’} ;}3

J 2

Streda 3.6.2026 sl

Presnidavka  Cerealie, ovocny talif, mléko (A: 01,07) S:f

Polévka Kufeci vyvar se zeleninou a jahlami (A: 09) & aX

Obéd Kachni prso s bramborovou kasi, marinovana mrkev, bezovy napoj bez prldaneha |
cukru (A: 07) \:. o

Svacina Dynovy chléb s luc€inou, kapie a fedkvi¢ky, morusovy €aj (A: 01,07) w | #8

Ctvrtek 4.6.2026 E «

Presnidavka Lososova pomazanka, pSeni¢no-zitny chléb, paprika, ¢aj s citronem (A: 01 0

Polévka Frankfurtska polévka (A: 01,03)

Obéd Cockovy dal s ryzi, broskev, matovy &aj (A: 09)

Svacina Buchta s tvarohem a povidly, hruska, mléko (A: 01,03,07) ;}

Patek 5.6.2026 ?;:“‘1\':‘

Pfesnidavka  Strycle s maslem a medem, kakao (A: 01,07) 8 ¥ h\

Polévka Polévka zeleninova s vlockami (A: 01,09)

Obéd Krati nudliCky na rajCatech s téstovinami, mandarinka, napoj z mafinky vonn%’&l)

Svacina OblozZena kaiserka syrem a salatem, Zervé, tropic ¢aj (A: 01,07,11) ¥ _,;3\

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. .

Cely den je k dispozici voda, slazeny i neslazeny €aj. Vaha pouzitych surovin a vaha hotového &Jkrmu

E‘F nl&

uvedeného na tomto jidelnim listku je k dispozici v kancelafi stravovny. Zména jidelniho I|3§Ku
vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje vedouci kucharka pi Cechova s kolektivem.
Jidelni listek je na strankach http:// www.mssokolovska-tabor.cz/

# Strava-cz



